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Turma

10AV1
10CSE1
10CSE2
10CT1
10CT2
10CT3
10CT4
10CT5
10CT6
10CT7
10LH1
10LH2
10LH3
10TDS
10TEA
10TEG
10RAD
11AV1
11AV2
11CSE1
11CSE2
11CT1
11CT2
11CT3
11CT4
11CT5
11CT6
11CT7
11CT8
11CT9
11LH1
11LH2
11LH3
11TEA
11TSE
11TSI
11RAD

Director/Coordenador/Mediador de Turma

Manuel Vitor Gongalves Leite
Maria de Fatima Lopes Pereira
Leocéadia Rosa Oliveira Rodrigues
Ligia Maria Palma Guimaraes
Maria Leonor Remisio Dias Castro
Lina Fernanda Cabral Fonseca
Maria Manuela Moreira Campos
Ricardo Manuel Farias Garrido
Maria Emilia Santoalha Prego Faria
Maria Gléria Pereira Cardoso

Maria Helena C. C.Vieira Castro Silva
Maria Luisa Moura Leitdo Marques
Maria Fernanda Dias Salgado
Claudia Maria Oliveira Pires

Jodo da Silva Pereira

Maria Manuela Fernandes Pereira Gongalves

Méario Eugénio de Sousa Oliveira

Armandina Maria Andrade Leite Fernandes Silva
Maria Henriqueta Guimarées Jordéo Felgueiras

Maria Manuela Marques Martins Silva
Ana Maria Silva Machado Rodrigues
Anténio José Ribeiro Caldas Domingues
Ana Isabel Campos Oliveira da Silva
Jacinto Felix Castro Neto

Maria Eugénia Ferreira Machado

Carla Alexandra Marques Cardoso Santos
Camila Gabriela Machado Sousa

Maria José Freitas Peixoto

Anténio Fernando Dias Carneiro Soares
Francisco Manuel Estanislau de Azevedo
Maria Conceicéo Barroso Barreira Guerra
Isabel Cristina Bacelar Braga Magalhaes
Maria Alice Araljo Costa Alves

Anténio Jacinto Coelho Pires

Maria de Fatima da Silva Costa

Carlos Manuel Pinheiro Oliveira

Maria Anunciagédo da Silva

11RCSH José Luis Trepa Ramos Viamonte Silveira

12AV1
12AV2
12CSE1
12CSE2
12CT1
12CT2
12CT3
12CT4
12CT5
12CT6
12CT7
12CT8
12CT9
12CT10
12LH1
12LH2
12TCN
12TDS
12TEA
12TSI
12TFC
12RAD

Ana Maria Pereira Carvalho Jacinto
Carlos Anténio Guerra Ferreira
Carla Alexandra Fernandes Mota
Silvana Liquito Meira

Isabel Maria Silva Costa

Maria Gléria Pereira Cardoso

Méario José Pimenta Roque Oliveira

Ana Maria Pais dos Santos Antunes Guimaraes

Joaquim Ferreira Silva Nuno

Maria Manuela Morais Meireles Brochado
Maria Margarida Freitas Silva

Maria de Fatima Matos Sarmento

Miguel Nuno Moura Mesquita

Fernando Manuel Machado de Macedo
Maria da Conceicédo Pena Lemos Pires
Maria do Rosario Vieira Alves Ferreira
Maria Helena Ferreira da Costa

Carlos Alberto Aratjo Martins

Anténio José Amorim Peixoto

Isabel Maria Cruz Marinho Pires
Joaquim Augusto Ferreira Machado Leite
Anténio Augusto Oliveira Ferreira

12RCSH Alberto José Guedes Lameiras

12RINF
1AGE
1TAD
1TEL
1TGD
2EFA1
2EFA2
2EFA3
2EFA4

José Abilio Vieira Alves Ferreira

Maria Emilia Fernandes Machado de Oliveira

Cristina Maria Sousa Tomé
Ménica Paula Bastos Ribeiro Laborinho

Maria Emilia Fernandes Machado de Oliveira

Ménica Paula Bastos Ribeiro Laborinho
Cristina Maria Sousa Tomé
Cristina Maria Sousa Tomé
Ménica Paula Bastos Ribeiro Laborinho

esfh.dt@gmail.com

Delegado

Marta Jacinta Teixeira da Silva

José Guilherme de Matos Sousa
Bernardino Pereira Costinha Nevoa
Maria Inés Freitas Ribeiro

Daniela Alexandra da Costa Mendes
Ana Rita Pinto Bras

Manuel Pedro S. V. Alves Rodrigues
Andreia Sofia Freitas Pereira

Hugo Alexandre Machado Fernandes
Graga Maria Soares Pereira
Francisca Catarina Castro Carneiro
Marta Jacinta Teixeira da Silva
Jéssica Adilia Pinto Costa

Hugo Miguel Correia da Silva

Artur Sérgio Gongalves Salgado
Célia Patricia Oliveira Pereira

Marilia de Fatima Félix Fernandes
Marta Sofia Ribeiro Martins

Sara Catarina Almeida Fontéo

Ana Rita Pires de Oliveira

Joana Isabel Maia Correia

Luis Carlos Abreu Ribeiro

Ana Henrique Martins Araljo

Ana Isabel Fraga Cardoso

Cétia Sofia Vieira de Castro Lobo
Joana Rita Costa e Castro

Ana Catarina Ribeiro Freitas
Francisca Freitas Martins Cardoso
Joao Miguel da Silva Teixeira Fernandes
Joana Manuela Marques da Silva
Clara Maria Fernandes Nogueira
Rute Cristina de Sousa Raposinho
Anténio Tiago Fernandes da Silva
Nélson José da Silva Abreu

Ivone de Lurdes Henriques Lopes
Jodo Paulo Araujo Gongalves

Sénia Alexandra Pereira de Lemos
Raquel Sofia dos Santos Carvalho
Ricardo Domingos de Sousa Abreu
Luis Manuel Oliveira da Silva

Pedro Miguel Neves de Freitas
Débora Liliana Alves da Silva Rodrigues
Joana Braganga Borges

André Filipe Magalhaes Alves
Adriana Mendes Ribeiro

Ana Filipa Lemos Balinha

Filipa Eduarda Rodrigues Ferreira
Francisco Alberto Antunes Ferreira Ribeiro
Rui Pedro da Silva Miranda

Bruno Domingos Ribeiro Aratjo
Marco César Pereira Rodrigues
Marta Isabel Dias Oliveira

Luis Anténio Fernandes da Silva
Diana Filipa Ferreira Lopes

Vania Sofia Ribeiro Araujo

Tiago Miguel Neto Mendes

Hélder de Jesus Mendes Cunha
Carlos Filipe Machado da Silva Costa
Pedro Miguel Alves Pereira

Carlos Manuel Machado Ferreira
Sandra Maria da Cunha Magalhaes
Pedro Manuel Lopes Ceia
Guilhermina Jesus Oliveira Dias Almeida
Nuno Miguel Cardoso Pereira

José Carlos de Faria

Cristiano Anténio Pedrosa Leite

José Miguel Pereira Martins

Anténio Alberto Rodrigues Almeida Lopes
Augusto Manuel Fraga Magalhaes Abreu
Jorge Olimpio de Castro Rodrigues

Escola Secundaria Francisco de Holanda

Sub-Delegado

Pedro Daniel Oliveira de Castro
Armando Miguel Vieira Pereira
Diana Elisa da Silva Oliveira Salgado
Rui Miguel da Silva Ribeiro

Pedro Anténio Guimaraes Simdes
Carlos Diogo Rodrigues Lemos
Carlos André Alves Pinto

Ana Rita Lopes Cunha

Ana Catarina Ribeiro Simées Ferreira
Jodo André Teixeira Gongalves
Fatima Daniela Martins Gongalves
Pedro Daniel Oliveira de Castro
José Pedro Novais Araljo

Mariana Fernandes Nogueira
Joaquim Carlos Ramos Pinheiro
Alexandre Miguel Silva Carvalho
Ana Patricia Tinoco Azevedo
Jefferson de Paula Rezende Gomes
Vania Cristina Peixoto Costa

André da Cunha Rocha

Ana Rita da Silva Marques

Anténio Eliseu Pereira Abreu

Ana Filipa da Cunha Gongalves
Marta Patricia de Oliveira Rodrigues
Luis Filipe Ribeiro Claro

Ana Filipa Alves Leite

Anténio Carlos Martins Ferreira

Rui Pedro Monteiro Rocha

José Carlos Oliveira Fernandes
Anabela Pereira Alves

Cecilia Daniela da Silva Oliveira
Kevin Kruckenhauser

Silvia Daniela Azevedo Teixeira
Hélder Filipe Pereira Ribeiro

Rita Andreia Freitas da Silva

Hugo Filipe Ribeiro Bras

Cétia Isabel Marques Ferreira
Rogério Peixoto Salgado

Ana Rita Vale de Araujo

Domingos Manuel Machado Silva
José Carlos Ribeiro Abreu

Estéfano Aimeida Teixeira

Ana Luisa Gongalves Rodrigues da Fonte
Sara Isabel da Silva Oliveira

Vitéria Alexandra da Mota Marques
Caroline Martins Botelho

Ana Catarina da Silva Freitas

Ana Sofia Freitas Miranda

Mariana Isabel Coelho Pereira

José Luis Pedroso Vieira

Silvana Emilia Rodrigues Pereira
Jorge André Marques Ferraz de Moura
Mariana Vitorino da Costa Leite
Maria Gabriela Martins da Cunha
Isidro Manuel Gomes Oliveira

Sara Daniela Alves Leite

Anténio Vitor Pereira Oliveira

José Albano Carvalho de Castro
Rui Filipe de Sousa Leite

Maria Cristina Oliveira Lima

Helena Isabel Aratjo Oliveira

Vitor Manuel Salgado da Silva

José Manuel da Silva Gongalves
Rosa Ivone Silva Fernandes

José Manuel Meireles Marinho

Luis Carlos Carreira Teixeira Novais
Patricia do Carmo Oliveira Ribeiro
Francisco José Ribeiro de Moura
Luis Filipe Magalhaes da Silva
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