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Exmo. Senhor Diretor 

da Escola Secundária de Francisco de Holanda 

 

Assunto: Dispensa da componente prática da disciplina de Educação Física 

 

_______________________________________________________, Encarregado(a) de Educação 

do(a) aluno(a) ___________________________________________________, nº _____, da turma 

______ do _____ ano, vem nos termos da lei em vigor, solicitar autorização para a dispensa da 

componente prática da disciplina de Educação Física, frequentada pelo seu (sua) educando(a), 

pelos motivos apresentados no atestado médico em anexo. 

 
Pede deferimento 
 
Guimarães, _____ de ________________ de 20____                 
 
 

O(A) Encarregado(a) de Educação / O(A) Aluno(a) 
 
_________________________________________ 
 
 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
(a preencher pela Direção) 

 

  Indeferido. ___________________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________________________________  

  Deferido _____________________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________________________________  

  

Data:  ____-____-____                                  

  O Diretor 

 

 _________________________ 
 


